
 

Kompetansesenter rus 

 
Statsforvalteren i Vestland og Rogaland, KORUS Bergen og 

Stavanger inviterer til regional nettverkssamling i 

Overdoseforebyggende arbeid 
Nasjonale råd på overdoseforebyggende arbeid – Hva bør 

gjøres? 

 

Tid: 13. mars kl. 10-15:15 Sted: Atheno, Vabakkjen 6, Stord 

Læringsnettverk 

Mål Målsetningen med læringsnettverket er å formidle oppdatert kunnskap knyttet til 

overdoseforebyggende arbeid, bidra til at kommunene får bistand til å opprettholde og 

starte opp tiltak knyttet til overdoseforebyggende arbeid og beredskap dersom 

overdoser skjer. 

Målgruppe Ansatte i kommunale rus- og psykisk helsetjenester, psykososiale kriseteam i Vestland 

og Rogaland fylke 

Kommuner 

 
Fitjar, Bømlo, Stord, Ullensvang, Kvinnherad, Sveio, Etne, Tysnes, Karmøy, 
Haugesund, Tysvær, Bokn, Sauda, Suldal, Utsira og Vindafjord 
 

 

  



 

Kompetansesenter rus 
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Program for nettverkssamling 13. mars 2025 

10:00 Velkommen – presentasjon av deltagere v/Marit Markestad 

10:30 Kartlegging av kommunenes innsats i det overdoseforebyggende arbeid i 

kommunen – plan, oversikt og samarbeid V/Charlotte Nybråten 

11:00 Pause 

11:15 Råd 1 fra veilederen, Overdoseforebyggende arbeid i kommunene  

Rutiner for å redusere risikoen for overdoser bør være en del av kommunens planer - 

Hvordan kan kommunene innarbeide veilederen i planarbeidet?  

v/Else Kristin Utne Berg 

12:00 Lunsj  

12:45 Erfaring fra planarbeid i kommunene  

13:15 Gruppedrøfting: Hvordan gå frem med å iverksette råd 1?  

14:00 Pause 

14:15 Inspirasjonsinnlegg v/Martin Blindheim tidligere seniorrådgiver ved HDIR 

15:00 Oppsummering, evaluering og innspill til neste gang  

15:15 Slutt – og vel hjem 

Praktiske opplysninger 

Påmelding: Overdoseforebyggende arbeid: læringsnettverk, Fonna | KORUS BERGEN 

Frist: 6. mars 

 

Dato 13. mars Tidspunkt    10:00-15:15 

Sted Vabakkjen 6 Stord  

Kontakt ved 

spørsmål: 

 

Lene Iren Olsen Hauge 

lene.iren.olsen.hauge@helse-bergen.no 

 

Marit Markestad 

Marit.roksvag.markestad@helse-bergen.no 

Stine Helen Fredriksen 

stine.helen.fredriksen@sus.no 
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