
 

Programmet er utformet av en arbeidsgruppe bestående av teamledere fra 

alle tre regioner, ressursperson i Ahus, statsforvalter og oss i KORUS øst.  

 

NETTVERKSAMLING FOR ACT- OG FACT TEAM I 

INNLANDET, ØSTFOLD OG AKERSHUS 
09.-10.DESEMBER 2025 

 

  



 

 1 

  

Program dag 1 09.12 

11.30 Lunsj 

12.30 Velkommen  

Presentasjon 

Nytt og nyttig nasjonalt og regionalt  

 

 

RELASJONER TIL TEAMET 
 

   13.00 Ivaretagelse av oss som jobber i teamet del 1 

 v/Mette Ødegaard 

   13.30 Pause 

   13.45    Ivaretagelse av oss som jobber i teamet del 2 

 v/Mette Ødegaard 

 

ERFARINGSDELING 

 

  14.30 Fidelityskala 2017R – Erfaring med bruk av ny fidelityskala 

v/ FACT-Sør-Gudbrandsdal og Kari Nysveen 

  14.50 Pause 

  15.10 

 

Korte presentasjoner fra 3 team i plenum 

Verdenskafe 

   17.00 Avslutning dag 1  

 18.30 Felles middag  
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Program dag 2 10.12 

RELASJONER TIL PERSONER MED ALVORLIG 

ERSONLIGHETSPROBLEMATIKK  
 

08.30 Presentasjon av metode for 

Prosess Evaluering (MPE) 

  

09.05 Pause    

09.15 MPE I praksis  

Fact Hadeland  

  

10.00  Pause og Utsjekk  

10.20  Paneldebatt v/ Anne-Katrine Kroken 

  Leder norsk psykiatrisk forening og psykiater og psykolog fra  

                       FACT-Gardemoregionen. 

10.50   Pause 

RELASJON TIL PÅRØRENDE   

11.00  Erfaringer med nettverksmøter Del 1 

  v/Jorunn Søgård, Ahus.  

11.45   Pause  

12.00   Erfaringer med nettverksmøter Del 2 

  v/ Jorunn Søgård, Ahus.  

12.45  Oppsummering og vel hjem              Husk Evaluering!  

13.00   Lunsj  
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